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Bakgrund: Hoftprotesinfektion ar en allvarlig, kravande och ibland livshotande komplikation till héftproteskirurgi. Sedan 1998 har DAIR
(Debridement, Antibiotics, and Implant Retention) varit standardbehandlingen vid akuta protesinfektioner. Trots stora framgéngar &r utebliven
lakning fortfarande ett stort problem.

Syfte: Att utrona resultatet av en modifierad DAIR metod som har anvéinds vid Hoglandssjukhuset vid tidiga hoftprotesoperationer samt jamfora
resultatet med andra kliniker i Region Jonkopings lan. Metoden bygger pa upprepade spolningar och debrideringar for att minska bakteriebordan.

Metod: Detta dr en retrospektiv journalstudie inkluderande alla tidiga akuta hoftprotesinfektioner i Region Jonkopings 14n under &ren 2013-2018.
Det priméra utfallsméttet var utebliven utliakning av infektionen definierat som behov av revisionskirurgi, livsling antibiotikabehandling eller dod
som uppfattas vara direkt eller indirekt kopplat till protesinfektionen. Studien jamforde dven utfallet for Hoglandssjukhuset med 6vriga tva sjukhus
i Region Jonkopings ldn, Ryhov och Virnamo, som béda anvinde DAIR utan upprepade planerade spolningar och debrideringar.

Resultat: Totalt inkluderas 55 patienter. Risken for negativt utfall i enlighet med det primara utfallsméttet var 11 % (4/38) pa Hoglandssjukhuset,
och 29 % (5/12) vid de tva andra sjukhusen i regionen. Vid tva eller fler spolningar minskade risken for negativt utfall till 14 % (5/31) jamfort med
21 % (4/19) vid endast en spolning. Utfallen var inte statistiskt signifikant skilda &t.

Konklusion: Denna studie &r en av de forsta som redovisar resultatet av planerade, upprepade spolningar och debrideringar vid tidig akut
hoftprotesinfektion. Resultaten dr mycket goda och detta borde foranleda intresse for storre prospektiva studier i framtiden i enlighet med den
redovisade modifierade-DAIR behandlingen.
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